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Tmprieteniti copilul cu sfantul al cirui nume il poarta

In cuvantul sdu, Despre cum se cade sa-si creascd parintii
copiii, Sfantul loan Gurd de Aur vorbeste despre alegerea numelui de
botez al copilului. SfGntul cunostea obiceiul de a se da copilului
numele unei rude sau al unui erou din literaturd, dar el sfatuieste sa i
se dea mai cur@nd numele unui sfnt mijlocitor, pentru ca acesta sa-i
fie exemplu de vietuire. Dar, chiar si atunci c@dnd dam copilului
numele unei rude, sa ne ingrijim a-i face cunoscutd viata sfantului sau
a sfintei al carui nume 1 poartd. Ne putem ruga ca sfantul sa-l
binecuvanteze pe copil, i putem aseza icoana lui la capdtdi, ca mai
tarziu sa-i putem explica amdnunte din viata sfantului sGu ocrotitor.

In Biserica noastrd existd slujpe cu rugdciuni speciale pentru
momentele semnificative din viata copilului. Ca, de exemplu,
rugdciunea ce se face in a opta zi de la nastere cand i se dd
copilului un nume, rugdciunea la a patruzecea zi de la nastere cénd
copilul este inchinat Domnului in bisericd, apoi cdnd merge la scoald
penfru prima datd s.am.d. Sa nu neglijdm aceste comori de
nepretuit.

Maica Magdalena, Sfaturi pentru o educatie ortodoxa a copiilor de azi
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Friday, January 15: The AKkathist of Saint Nicholas ..........cconemrrnecrnncnnn. 6:30 PM
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Sunday, January 17 : Matins and Divine Liturgy ... 8:30 AM
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EVANGHELIA DIN DUMINICA
DUPA BOTEZULUI DOMNULUI

7 vremea aceea, auzind cd loan a fost tntemnitat, lisus a
plecat tn Galileea. i, pdrasind Nazaretul, a venit sa locuiasca
n Capernaum, lAngd ware, tn hotarele [ui Zabulon si

Neftali, ca sd se Tmplineascd ceea ce s-a zis prin Isaia prorocul,

care zice: ,,Pamantul lui Zabulon si pamantul [ui Neftali spre

mare, dincolo de lordan, Galileea neamurilor; poporul care

statea tn Tntuneric a vazut lumind mare si celor ce sedeau n

latura si T umbra wortii lumind le-a rdsdrit“. De atunci a

Tnceput lisus sa propovaduiascd si sd spund: Pocditi-va, cd s-a

apropiat Tmpdrdtia cerurilor. (MATEI 4, 12 - 17)
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SFANTUL ANTONIE CEL MARE

Antonie era egiptean si s-a nascut cam pe la anul 250 d. Hr.,
in satul Koman de linga Herculea. Dupa moartea nobililor si bogatilor
sai parinti el si-a impartit mostenirea cu sora lui, care era minora, si
i-a asigurat traiul impreuna cu citeva rude. Jumadtatea sa de avere
Cuviosul Antonie a impdrtit-o sdracilor iar el insusi, neavind mai mult
de doudzeci de ani, s-a ddruit in intregime nevointelor ascetice pe care
le dorea incd din copildrie.

La inceput Antonie s-a nevoit in apropierea satului sau dar ca
sa scape de supararile oamenilor el s-a retras in pustia de la tarmul
Marii Rosii, unde a petrecut doudzeci de ani in singurdtatea rugdciunii
numai cu Dumnezeu, fara sa vada pe nimeni; acolo a suferit cu
rabdare cumplitele ispite ale diavolului. Faima lui s-a intins in
intreaga lume si in jurul lui s-a strins multime de ucenici pe care i-a
indrumat pe calea mintuirii prin cuvintul si exemplul vietii lui. De-a
lungul celor optzeci si cinci de ani de nevointe ascetice, el s-a dus
doar de doua ori la Alexandria. Prima oara cu gindul sa sufere
mucenicia pentru Hristos in timpul dezlantuirii persecutiilor, iar a
doua oara la invitatia Sfintului Atanasie, ca sa respinga acuzatia
arienilor cum ca si el, Antonie, ar fi fost arian. Antonie a murit la
virsta de una suta si cinci ani, lasind in urma lui ostiri intregi de
monahi si de urmatori ai lui.

Chiar daca Antonie nu era carturar in invatatura lumii, el
a fost cu toate acestea invatatorul si dascalul celor mai carturari
oameni ai vremii, printre care s-a numarat si Sfintul Atanasie cel
Mare. Cind unii filozofi elini au venit sa-1 ispiteasca cu stiinta lor
literara, Antonie i-a rusinat cu urmatoarea intrebare: «Ce e mai vechi,
cunoasterea sau cartea? Care dintre acestea doud a fost cauza
celeilalte?» Rusinati, filozofii s-au imprdstiat, pentru ca si-au dat seama
cd ei aveau doar unele cunostinte despre cunoastere, pe cind Antonie
avea cunoasterea insdsi. Acesta a fost un om care a atins desavirsirea
inca din aceasta viata, pe cit poate atinge omul pe pamint.

Acesta a fost un dascal al dascalilor si un invatator al
invatatorilor, care, timp de optzeci si cinci de ani plini s-a
desavirsit pe sine, si asa a putut sa desavirseasca si pe altii. Plin
de ani si de fapte bune, Sfintul Cuvios Antonie cel Mare s-a mutat la
Domnul in anul 335 de la Hristos.

Cugetare:

Sfintul Antonie ne povatuieste: dnvdtati-vd cu smerenia, cdaci
ea acoperd multime de pdcate. De toate pdcatele Se ingretoseazd
Domnul, dar cel mai mult de trufia inimii. Nu va socotiti carturari si
intelepti, caci asa tot efortul vostru se va pierde, si barca voastra

va ajunge goala la mal. Daca aveti stapinire asupra altora, nu
amenintati usor cu moartea. Cunoasteti ca si voi sinteti din fire

prada mortii si ca fiecare suflet la sfirsit isi va lepada trupul ca
pe un vesmint».

La Bizant exista un obicei curios si plin de invataminte atunci
cind avea loc incoronarea unui nou imparat in Biserica Sfinta Sofia.
Obiceiul era ca in timp ce-i punea coroana pe cap, Patriarhul ii
inmina imparatului si o punguta de matase umpluta cu murdaria
din vreun mormint. Asta pentru ca si imparatul sa-si aminteasca
ca va muri si sa fie smerit, iar nu trufas“.

“Si era gandul lui acesta cu adevarat preaslavit, caci nu voia
cu vremea sa masoare calea faptei bune, nici sihastria cea pentru
dansa, ci numai cu dorinta si cu vointa; caci el nu pomenea
vremea trecutd, ci in fiecare zi socotea ca acum a pus inceput de
pustnicie si mai mare osteneala avea pentru sporire, zicand adeseori
in sine graiul Apostolului: Cele din urmd uitandu-le si la cele dinainte
intinzandu-ne. Aducandu-ne aminte si de cuvantul proorocului Ilie,
care zice: Viu este Domnul, Cdruia i-am stat eu inainte astazi. Deci,
zicand el “astazi” nu masura cea trecutd, ci ca si cum ar fi inceput
in fiecare zi, se sarguia in felul acesta, precum se cuvine a se arata
lui Dumnezeu, curat cu inima si gata a se supune voii Lui si nimanui
altuia.... Deci, sa ne tinem, o! fiilor, de pustnicie, si sd4 nu ne
trandavim, ca avem intr-aceasta pe Domnul ajutator, dupa cum este
scris: Celui ce voieste binele, si Dumnezeu ii ajuta spre cele bune.

Dar, spre a nu ne imputina cu sufletul, este bine a cugeta la
graiul apostolului, care zice: In fiecare zi pot sa mor. Si dacid noi am
fi ca si cum am muri in fiecare zi, asa vom trai si nu vom
pacatui. Iar cuvantul cel zis este inteles astfel: <<Ca sculandu-ne in
fiecare dimineatd, sd socotim ca nu vom ajunge pana seara>>....”
“Deci, proorocul fiind trimis de Domnul, plangea pentru unii ca
acestia, zicand: Vai celui ce adapd pe aproapele cu amestecare
tulbure. Pentru ca niste mestesugiri ca acestea si ganduri sant
rasturnatoare si impiedica de la calea ce duce la fapta cea buna.
Iar Domnul insusi, mdcar cd diavolii grdiau cele adevdrate, adica
acestea: Tu esti Fiul lui Dumnezeu,_cu toate acestea le poruncea sa

taca si-i oprea a grai; ca nu cumva impreund cu adevdrul sd semene

Si rautatea lor si ca pe noi sd ne obisnuiasca a nu lua aminte niciodatd
la unele ca acestea, desi s-ar parea ca grdaiesc adevarul.

Pentru ca este necuviincios lucru avand Sfintele Scripturi
si libertate de la Mantuitorul, sa ne invatam de la diavolul, cel ce
nu si-a pazit randuiala sa, ci altele a cugetat. Pentru aceasta,
cand graieste din Scripturi, sa-1 opresti zicand: Iara pacatosului i-
a zis Dumnezeu: Pentru ce tu povestesti dreptdtile mele si iei
testamentul meu in gura ta? Caci toate le fac diavolii si le tulbura,
spre amagirea celor prosti. Deci, fac sunete, rad mult si suiera,
iar daca nu ia aminte nimeni la dansii, apoi plang si se bocesc ca
niste biruiti”.
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